
Orario  Lunedi  Martedi  Mercoledì Giovedì venerdì Sabato  Domenica  

8:00-9:00 Visite mediche 

 

Visite mediche 

 

Visite mediche 

 

Visite mediche 

 

Visite mediche 

 

Visite mediche 

 

 

8:30-9:00 Gestione 

Denaro/sigarette 

(ritiro/deposito) 

Gestione 

Denaro/sigarette 

(ritiro/deposito) 

Gestione 

Denaro/sigarette 

(ritiro/deposito) 

Gestione 

Denaro/sigarette 

(ritiro/deposito) 

Gestione 

Denaro/sigarette 

(ritiro/deposito) 

Gestione 

Denaro/sigarette 

(ritiro/deposito) 

9:00-10:00 Interventi sulla cura 

del se (Educatore-Oss) 

Interventi sulla cura del 

se (Educatore-Oss) 

Interventi sulla cura 

del se (Educatore-Oss) 

Interventi sulla cura del 

se (Educatore-Oss) 

Interventi cura del se 

(Educatore-Oss) 

 

Interventi cura del se 

(Educatore) 

 

 Interventi cura del 

se (Educatore) 

 

 

PTRI (V.Di Ludovico) PTRI (V.Di Ludovico) PTRI (V.Di Ludovico) PTRI (V.Di Ludovico) PTRI (V.Di Ludovico) 

10:00-11:00 Gruppo Lettura 

(Educatore) 

gruppo giornale  

(Educatore) 

Gruppo sui Ritmi 

sociali 

(Educatore) 

Laboratorio teatrale 

(Tecnico-Educatore) 

gruppo giornale  

(Educatore) 

Gruppo alcolisti 

anonimi 

 

 

 

 

 

S. Messa 

Psicoeducazioni 

individuali (Tecnici) 

 

 Psicoeducazioni 

individuali (Tecnici) 

 

 Psicoeducazioni 

individuali (Tecnici) 

 

11:00-12:00 Gruppo di 

psicoeducazione e di 

gestione dell’ansia  

(tecnico) 

 

Gruppo di 

psicoeducazione per i 

disturbi dell’umore 

(tecnico) 

Pratiche di 

consapevolezza per 

la gestione dello 

stress (Tecnico) 

Training di 

Comunicazione 

assertiva  

(Tecnico) 

 

Gruppo Psicoeducativo 

per le Dipendenze 

(Tecnico) 

Gruppo giornale  

(Educatore) 

 

12:00-13:00 Pranzo  Pranzo  Pranzo  Pranzo Pranzo  Pranzo  Pranzo 

13:00-14:00 Consegna Sigarette Consegna Sigarette Consegna Sigarette Consegna Sigarette   Consegna Sigarette Consegna Sigarette  

 

14:00-15:00 Accoglienza/Valutazi

oni 

 

Accoglienza/Valutazioni 

 

Accoglienza/Valutazi

oni 

 

Accoglienza/Valutazioni Accoglienza/Valutazioni Accoglienza/Valutazioni  

Psicoeducazioni 

individuali (Tecnici) 

  

Psicoeducazioni 

individuali (Tecnici) 

 

Psicoeducazioni 

individuali (Tecnici) 

 

Psicoeducazioni 

individuali (Tecnici) 

 

Psicoeducazioni 

individuali (Tecnici) 

 

  

15:00-16:00 14:30 Training 

problem solving  

(Tecnico) 

Tecniche di 

rilassamento muscolare 

progressivo 

(Educatore) 

Laboratorio di 

arteterapia 

(Tecnico-educatore) 

Cineforum 

(tecnico/Educatore) 

 Laboratorio musicale 

(Educatore) 

 

16:00-17:00 Laboratorio di 

memoria e 

attenzione 

(Educatore) 

Laboratorio di disegno  

(Educatore) 

Attività fisica  

Educatore) 

 

Laboratorio di memoria 

e attenzione (Educatore) 

Cinema (tutti i 

reparti) 

17:00-18:00       

19:00-19:30 Gestione Denaro/sigarette 



 

 

(ritiro/deposito) 


