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Il corso si propone di fornire, ai medici, psicologi ed 
operatori che lavorano in ambito psichiatrico, conoscen-
ze aggiornate rispetto alla tematica del comportamento 
alimentare. Tale aspetto sarà osservato come una 
dimensione che, aldilà della nosografia categoriale, può 
comparire in diverse situazioni psicopatologiche. Saran-
no esplorate i diversi aspetti del problema, dalla clinica, 
alla psicologia, alla farmacologia, cercando di fornire 
strumenti utili ad individuare ed eventualmente trattare 
tali problematiche.

programma

ore 8:30 registrazione dei partecipanti

ore 8.45 apertura lavori (A. Valchera)

ore 9.00 I disturbi del comportamento alimentare (F. Savoretti)

ore 10.15 Correlati psicopatologici e dinamici nella 
  neurobiologia del comportamento alimentare 
  (A. Carano)

ore 11.30 Coffee Break

ore 12.00 Metodiche di nutrizione nei disturbi 
  del comportamento alimentare (P. Nanni) 
  Pranzo

 ore 14.30 La terapia farmacologica dei disturbi del 
  comportamento alimentare (E. Di Giovambattista)

ore 15.30 La riabilitazione psichiatrica nei disturbi 
  del comportamento alimentare (V. Di Ludovico)

ore 16.15 Aspetti nutrizionali e dietoterapeutici nel Disturbo 
  da Alimentazione Incontrollata (C. Di Paolo)

Coffee Break

ore 17.00 Discussione con i partecipanti

ore 18.15 compilazione questionari ECM, chiusura dei lavori
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