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La terapia farmacologica in Psichiatria richiede un costante aggiorna-
mento rispetto alle nuove molecole che la ricerca offre, spesso, inoltre,
farmaci gia utilizzati in alcune situazioni cliniche possono essere
impiegati anche in differenti quadri sindromici. Esistono numerose
molecole ad azione stabilizzante dell'umore e spesso il clinico puo
trovarsi in difficolta rispetto alla scelta di un farmaco in una determina-
ta situazione psicopatologica. Il corso si propone di offrire conoscenze
aggiornate sulle molecole stabilizzanti e sul loro utilizzo in differenti
situazioni cliniche.

relatori:

Roberto BRUGNOLI Ricercatore in Psichiatria, seconda Facolta,
Universita “Sapienza”, Roma

Paolo CAVEDINI Psichiatra e dottore di ricerca vice direttore scientifico e
responsabile Istituto di Eccellenza Disturbi Ossessivo compulsivi (IEDOC) DNC,
Villa San Benedetto Menni, Albese con Cassano, Como Professore a contratto,
Scuola di specializzazione in Psichiatria, Universita di Firenze

Domenico DE BERARDIS Dirigente Medico Psichiatra, Dipartimento
di Salute Mentale ASL Teramo, Universita “G. D’Annunzio”, Chieti

Carlo DI BONAVENTURA Dirigente Medico Neurologo, Policlinico Umber-
to |, Universita “Sapienza”, Roma

Carmine TOMASETTI Dirigente Medico, Disciplina di Psichiatria Diparti-
mento di Salute Mentale, Azienda Sanitaria Regione Molise (ASReM), Zona
Isernia, Responsabile Psichiatria di Consultazione, Psicoterapeuta, Dottorando
diricerca in Neuroscienze.

Paolo GIRARDI professore Ordinario, Direttore Scuola di Specializzazione in
Psichiatria, seconda Facolta, Universita “Sapienza”, Roma

Felice IASEVOLI Ricercatore in Psichiatria, Universita “Federico II”, Napoli

Guglielmo RICCARDO Dottorando di Ricerca, Istituto di Psichiatria e
psicologia Clinica, Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Giampaolo PERNA Psichiatra, Direttore Scientifico, Villa San Benedetto
Menni, Albese con Cassano, Como; Professore Universita di Miami, USA,
Maastricht, Olanda e LAquila

10 e Z eventi e congressi
p www.lopezcongressi.it

programma

ore 8:00
ore 8.15
ore 8.30

ore 9.00

ore 10.00

ore 11.00
ore 11.30

ore 12.30

ore 16.00

ore 17.00

ore 18.00

ore 19.00
ore 19.30

registrazione dei partecipanti
apertura lavori (A. Valchera)

Introduzione: la stabilizzazione dell’'umore tra
utopia e necessita (P. Girardi)

Evidence-based degli stabilizzatori dell'umore:
dalla ricerca molecolare alla pratica clinica (F. lasevoli)

La terapia con stabilizzatori dell’'umore nella
depressione e nel disturbo bipolare (R. Brugnoli)

coffee break

Gli stabilizzatori dell'umore nelle psicosi
non affettive (C. Tomasetti)

Gli stabilizzatori dell’'umore nei disturbi d’ansia (G. Perna)
Pranzo

Gli stabilizzatori dell’'umore nelle dipendenze
patologiche (G. Riccardo)

Gli stabilizzatori dell’'umore nei disturbi di
personalita (D. De Berardis)

Gli stabilizzatori dell'umore nella comorbidita
disturbo psichiatrico ed epilessia (C. Di Bonaventura)

La comorbidita DOC e disturbo bipolare,
I'utilizzo degli stabilizzatori dell’'umore (P. Cavedini)

discussione con i partecipanti

compilazione questionari ECM, chiusura dei lavori

Accreditamento ECM per 70 partecipanti. 9 crediti. Rivolto a
Medici (Medicina Generale, Psichiatria e Neurologial, Psicologi,
Infermieri, Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica, Educatori
Professionali e Logopedisti.
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pagina “Iscrizione corsi ECM” oppure nella sezione Formazione
alla voce corsi ECM. La partecipazione al corso & subordinata
all'iscrizione ed al versamento della quota.
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