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La gestione in équipe 
della scarsa adesione ai 
trattamenti
Lavoro di équipe in psichiatria



Moderatori: V. Di Ludovico, A. Valchera 

ore 8:45 Registrazione dei partecipanti 

ore 9:15 Apertura lavori (A. Valchera) 

ore 10:00 I disturbi psicotici e l’aderenza alle terapie (D. 
De Berardis)

ore 11:00 Coffee Break 

ore 11:30 La medicina narrativa come miglioramento 
della compliance terapeutica (U. Sagripanti)

ore 12:30 La compliance nel disturbo bipolare (G. Sani)

Pranzo

ore 15:00 L’intervento psicologico come miglioramento 
della compliance terapeutica (I. Calabrese)

ore 16:00 Interventi psico-sociali sul miglioramento 
dell’aderenza alle terapie  (R. Roncone)

ore 17:00 L’aderenza nelle terapie dei disturbi d’ansia 
(G. Perna)

ore 18:00 Discussione e conclusioni

ore 19:00 Compilazione questionari ECM,  chiusura dei 
lavori

“La gestione in équipe della scarsa adesione ai trattamenti” 
del 21 novembre 2014.

La gestione in équipe della scarsa adesione ai trattamenti
Lavoro di équipe in psichiatria

21 novembre 2014
Il corso si propone di fornire a tutte quelle �gure professionali 
che lavorano in ambito psichiatrico, conoscenze aggiornate 
sulla gestione, all’interno dl lavoro d’ équipe, delle situazioni 
in cui si veri�cano  scarse adesioni ai trattamenti.
Verranno discussi i diversi aspetti che caratterizzano questa 
tematica: l’aderenza alle terapie all’interno dei diversi disturbi 
psichiatrici, le strategie psicologiche e gli interventi psico-
sociali utili per favorire un miglioramento della compliance 
terapeutica, cercando di fornire strumenti utili per fronteg-
giare queste situazioni ed  ottenere una buona adesione ai 
trattamenti.

Relatori

Italia CALABRESE 
Psicologa, Psicoterapeuta AT, Teramo

Domenico DE BERARDIS
Dirigente medico psichiatra, Dipartimento salute mentale ASL 
Teramo, Università “G. D’Annunzio” Chieti

Giampaolo PERNA
Psichiatra, Direttore Dipartimento di neuroscienze cliniche, 
Villa San Benedetto Menni, Professore Università di Miami 
(USA) e di Maastricht (Olanda)

Ubaldo SAGRIPANTI 
Psichiatra ASUR Marche DSM Civitanova Marche

Gabriele SANI
Psichiatra Azienda Ospedaliera Sant’Andrea, Università “La 
Sapienza” Roma

Rita RONCONE 
Professore Straordinario di Psichiatria
Presidente del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione 
Psichiatrica Università degli Studi dell'Aquila
Dipartimento di Medicina Clinica, Sanità Pubblica, Scienze 
della Vita e dell'Ambiente L'Aquila

Accreditamento ECM per 70 partecipanti. 9 crediti. Rivolto a tutti i 
medici di tutte le discipline, psicologi, Infermieri, Tecnici della Riabili-
tazione Psichiatrica, Educatori Professionali, Logopedisti e Assistenti 
Sanitari.

Per l’acquisizione dei crediti formativi sono obbligatori il 100% di 
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