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Psicofarmacologia
Le resistenze farmacologiche

Razionale: Il termine “resistenza al trattamento” è spesso usato in medicina e in 
psichiatria, ma non vi è chiarezza sul suo significato. Teoricamente dovrebbe 
essere usato in tutti quei casi dove non vi è una restitutio ad integrum con 
completa remissione sintomatologica e ripresa funzionale a seguito di uno o più 
approcci terapeutici. In questa accezione del termine è evidente che gran parte 
dei casi, oggetto di terapie mediche, può esser considerato “resistente al 
trattamento”. Un approccio più realistico vede la resistenza come un rapporto 
tra risultati terapeutici attesi, sulla base dei dati della letteratura, dell’esperienza 
del medico e delle condizioni del paziente) e efficacia della terapia. Nella 
valutazione della resistenza diversi problemi restano tuttavia aperto. Il primo 
problema è il riconoscimento della falsa resistenza al trattamento dovuta a 
errori di diagnosi, di assessment, di scelta terapeutica e di dosaggio dei farmaci. 
Il secondo problema è quello dei possibili criteri operativi per identificare la 
resistenza in modo non ambiguo. Il terzo problema riguarda la decisione 
terapeutica di cambiare approccio farmacologico nei casi riconosciuti come 
resistenti al trattamento. 
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Ore 8:30 Registrazione dei partecipanti
Ore 8:45 Apertura lavori (A. Valchera)
Ore 9:00 Resistenze farmacologiche e ricerca di base
  (C. Tomasetti)
Ore  10:00  Schizofrenia resistente e ultra resistente 
  (F. Di Fabio)
Ore 11:00 Coffee break
Ore 11:30 Il ruolo delle sostanze di abuso nella
  farmacoresistenza (G. Martinotti)
Ore 12:30 Resistenze farmacologiche nel disturbo
   bipolare (M. Fornaro)
Ore 13:30 Lunch 
  Simposio Parallelo “Nuovo approccio per
   comprendere le nuove pseudo-resistenze:
   Neurofarmagen® (non accreditato ECM )
  a cura di Valeria Ipavec
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Ore 18:30 Discussione e conclusioni
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