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Per l’acquisizione dei crediti formativi sono obbligatori il 100% di
presenza ed il 75% di risposte corrette al questionario di valutazione.

Programma

Relatori:
Massimiliano ABBATECOLA

Giuseppe BERSANI 
-

rurgiche, Facoltà di Farmacia e Medicina, Università “Sapienza”, Roma 
Roberto BRUGNOLI 
Ricercatore in Psichiatria, Università "Sapienza", Seconda Facoltà Roma
Giordano D’URSO 

Azienda Ospedaliera Universitaria "Federico II" di Napoli
Giuseppe FAZZARI 

 
Paolo GIRARDI 

Psichiatria, Seconda Facoltà,  Università “Sapienza”, Roma 
Felice IASEVOLI 
Ricercatore in Psichiatria, Università “Federico II”, Napoli
Alexia KOUKOPOULOS 
Dirigente Medico Psichiatra, Azienda Ospedaliera Sant'Andrea, 
Università “Sapienza”, Roma
Antonio PINTO 
Dirigente Medico  Psichiatra  Resp. Area psicoterapia  UOSM 

SITCC, EMDR supervisor, CEPICC, Napoli
Federica TARANTINO

Napoli

Il trattamento non invasivo dei disturbi psichiatrici e neurologici ha 
ormai un corpus letterario cospicuo. [Wagner t., et all. Noninvasive 
human brain stimulation annu rev biomed eng. 2007; 9:527-65]. Le 
cosiddette terapie fisiche  quali light therapy o  fototerapia, elettro-
shock o terapia elettroconvulsivante, stimolazione magnetica (tms), 
rivestono ormai  un ruolo di rilievo nel trattamento di alcuni disturbi 
psichiatrici  ed hanno subito nel corso degli ultimi anni una significa-
tiva un’evoluzione. Tutte queste tecniche fondano la loro dimostrata 
efficacia su evidenze pubblicate all’ interno delle maggiori riviste 
scientifiche e sono l’avanguardia di un nuovo modo di curare.

stato dell’arte e prospettive future
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Moderatore: A. Valchera 

ore   9:30 Le terapie fisiche: lo stato dell'arte (P. Girardi)

(G. Bersani)

ore 11:15 Coffee Break 

transcranica (R. Brugnoli) 

(G. Fazzari)

ore 13:00 Lunch

(F. Iasevoli) 

ore 15:15 Le terapie fisiche nel Disturbo Ossessivo-Compulsivo 

(G. D’Urso)

ore 16:00 Le terapie fisiche in gravidanza (A. Koukopoulos)

ore 16:45 La terapia della schizophrenia: un esempio di proto-

collo  integrato di Tcc, Mindfulness e di riabilitazione 

ore 17:45 Discussione e conclusioni
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